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Messer mit Beingriff und Pfirsichkerne, 2. Jh n. Chr., Archäologische 

Staatssammlung, Zweigmuseum Manching 
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Archäologische Staatssammlung München - CC BY-NC-SA 4.0 Bildnummer: D 2013-1615  

Schon vor ca. 2000 Jahren, also zur Römerzeit in Bayern, gab es in der 

Küche verschiedene Messer, so wie hier auf dem Foto z.B. ein 

Obstmesser. Aber auch Schinkenmesser, Brotmesser und Gemüsemesser 

waren in größeren Küchen üblich. Außerdem brachten die Römer nicht 

nur ihre mediterrane Lebensart und die Tischsitten mit, sondern auch 

viele neue Nahrungsmittel. Auf dem Foto kann man außer dem Messer 

Pfirsichkerne sehen. Neben dem Pfirsich und der Kirsche brachten die 

Römer die Walnuss mit. Bei der Walnuss kann man sogar noch den 

römischen Einfluss am Namen erkennen. Die Bezeichnungen Wal-, Walch- 

oder Welsch- gehen alle auf die Römer zurück.  

Wer kennt Orte mit diesen Silben? 

 

 

AKTIVIERUNG: Tischlein deck dich 

Unsere Nahrung stammt von verschiedenen Erdteilen. Was kommt denn 

bei euch heute auf den Tisch? 

Sammle Prospekte aus Lebensmittelläden. Auf einem großen Blatt 

Papier werden die Umrisse eines Tisches gezeichnet. Die beiliegende 

Vorlage kann dabei helfen die Umrisse auf das Papier zu übertragen. 

Blättere in den Prospekten und schneide oder reiße die Bilder aus, die 

zeigen, womit du den Tisch decken möchtest. Nun geht's ans Anordnen 

und Kleben! Überlege anschließend: Warum wurde der Tisch so gedeckt? 

Gibt es einen Anlass? Für wen wurde er gedeckt? 

 

 

Material:  

Prospekte (von Lebensmittel-

läden), A4- oder A3-Papier, 

Kleber, Schere, Stifte 

Dauer: 

30 Minuten 

 

 

  

Mehr Aktivierungen auf: www.mpz-digital.de | www.xponat.net  

 

http://www.mpz-digital.de/
http://www.xponat.net/
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